
 

DENSIFICARE GLI ABITATI CON LA NATURA 

 

La densificazione edilizia, importante compito di crescente attualità, è attuale anche nella Svizzera ita-

liana. La sfida consiste nel creare una forma a misura d’uomo e della natura. Ne va del benessere della 

popolazione e della sopravvivenza di piante e animali (i due aspetti sono ovviamente legati). Se gli abita-

ti devono essere più naturali, lo devono essere anche i complessi abitativi, i quartieri. Si può fare molto. 

Meritano particolare attenzione gli insediamenti a carattere diffuso sorti negli ultimi trenta anni, in cui si 

è costruito moltissimo.  

Attorno a edifici abitativi di ogni genere sussistono oggi aree verdi perlopiù tenute secondo uno stan-

dard bassissimo, prato intensivo in cui non cresce neppure un fiore, siepi esotiche, intenso impiego di 

acqua e fertilizzanti, infrastrutture conviviali scarse o assenti (sembrerebbe che si faccia di tutto per sco-

raggiare l’accesso). Pensiamo poi ai comparti artigianali e industriali, attorno ai quali vi sono aree verdi 

che potrebbero assumere una funzione paesaggistica e naturalistica. In Ticino, attorno a case plurifami-

liari, edifici industriali e artigianali, e a edifici pubblici vi sono 18 milioni di metri quadrati di terreno 

che sotto gli aspetti che trattiamo hanno un notevole potenziale. La natura rappresenta uno dei princi-

pali elementi di benessere della popolazione, in primo luogo la natura di prossimità, quella vicino a casa, 

raggiungibile a piedi in pochi minuti. Secondo recenti ricerche sociologiche e mediche, sono necessarie 

isole di verde non più lontane di 300 metri dal luogo di abitazione.   
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